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2. November 2000 UNIVERSITATS
u . . KLINnIKUMmM
Gesetz zur Achtung der Gewalt in der Erziehung ulm

§ 1631 Abs. 2 wird wie folgt gefasst:

»(2) Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung.
Korperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und
andere entwurdigende MaRnahmen sind unzulassig."
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ulm

Entwicklung der Zustimmung u UNIVERSITSTS
Uber die letzten 20 Jahre

Angewendete/ als angebracht erachtete Erziehungsstrafen von
2001 bis 2020
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USUMA Stichprobe Fruhjahr 2020 u UNIVERSITSTS

ulm
® O
N= 2503
* 50,2% Frauen
* 49,8% Manner
Alter: 49,53 Jahre (SD: 17,51)
* 14-30 Jahre: 17,7%

* 31-60 Jahre: 54,3%
* 61-95 Jahre: 28,0%

Deutsche Staatsangehdrigkeit: 96,2%



UNIVERSITATS

Einstellung —,,... hat noch keinem KLINTKUM
Kind geschadet" o

KLAPS AUF

TRACHT

PRUGEL

HINTERN

OHRFEIGE

ZUSTIMMUNGSGRAD ZU VERSCHIEDENEN KORPERSTRAFEN

B stimme voll zu B stimme etwas zu M bin etwas dagegen W bin stark dagegen

2016 | e M

2020 | 7= T T
2016
2020

2016

2020

18% /- 4.1%
‘ 12.1% 82.0%

8.8% 84.0%
4.3%

3.0%

- Keine signifikanten Verdnderungen
zwischen 2016 und 2020



UNIVERSITATS

Einstellung —,,... hat noch keinem KLIntom
Kind geschadet"

ulm

Klaps auf

Ohrfeige Hintern

Tracht Prigel

2016

2020

2016

2020

2016

2020

Einstellung zu verschiedenen

Korperstrafen

B Zustimmung ® Ablehnung

53.7%

46.3%

52.4%

23.2%

23.1%

5.9%

7-2%

94.1%

92.8%

47.6%

76.8%

76.9%

- Keine
signifikanten
Verdnderungen
zwischen 2016
und 2020



,,.-- hat noch keinem Kind UNIVERSITATS

KLINIKUM
“ nach hlech
geschadet" nach Geschlecht uim
Einstellung zu verschiedenen Korperstrafen
nach Geschlecht
B Zustimmung ®Ablehnung
o méannlich 57.8% 42.2%
S c p < 0,001
9 2 weiblich 47.1% 52.9%
o c
EI
S mannlich 29.5% 70.5%
© p < 0,001
S weiblich 16.8% 83.2%
mé&nnlich 9.2% 90.8%

p < 0,001

weiblich 5.3% 94.7%

Tracht Prugel



- - n UNIVERSITATS
»+-- hat noch keinem Kind geschadet KLInTKUm

nach Altersgruppen o
Einstellung zu verschiedenen Korperstrafen
nach Altersgruppe
B Zustimmung  ®Ablehnung
 14-30 44.6% 55.4%
I=
T 31-60 48.3% 51.7% p < 0,001
5
© 61-95 65.3% 34.7%
a
o
X
. 14-30 16.4% 83.6%
o
2 31-60 20.6% 79.4% p < 0,001
e
© 61.95 32.1% 67.9%
6
o
2 14-30 R 95.7%
< 31-60 EED 93.1% p < 0,001
@©
=

61-95 9.9% 90.1%



»--- hat noch keinem Kind geschadet" UNIVERSITATS

KLINIKUM
nach Staatsangehorigkeit uim
Einstellung zu verschiedenen Korperstrafen
nach Staatsangehoérigkeit
B Zustimmung ®m Ablehnung
c
o Deutsch 52.3% 47.7%
[
I n.s
5 Nicht Deutsch 55.9% 44 1% o
@©
[0
o
o
<
o Deutsch 22.8% 77.2%
3
S Nicht Deutsch 30.1% 69.9% n.s.
©
(@)
2
o Deutsch 7.1% 92.9%
S
o
= Nicht Deutsch [IREESA 88.2% n.s.



»--- hat noch keinem Kind geschadet"

UNIVERSITATS

KLINIKUM
nach Einkommen uim
Einstellung zu verschiedenen Kérperstrafen nach
monatlichem Aquivalenzhaushaltseinkommen (in €)
®m Zustimmung ®m Ablehnung

- 0-1.500 53.6% 46.4%
(]
= 1.501-2.500 53.1% 46.9%
5
% 2.501-3.500 49.8% 50.2%
Q.
o
< >3.500 42.5% 57.5% n.s.

0-1.500 24.4% 75.6%
o
£ 1.501-2.500 23.2% 76.8%
e
(@)

2.501-3.500 23.2% 76.8%
n.s.

>3.500 15.0% 85.0%
! 0-1.500 WA 91.3%
3
; 1.501-2.500 XA 94.2%
(&)
@©
~ 2.501-3.500 [EEEIPEA 88.8%

p =0,001
>3.500 REEER 98.8%



ulm

. . UNIVERSITATS
Zwischenfazit u KLINIKUM

* Manner bejahen haufiger als Frauen Aussagen, die
unterstellen, dass Korperstrafen Kindern nicht schaden

* Altere Befragte bejahen haufiger als Jingere Aussagen, die
unterstellen, dass Korperstrafen Kindern nicht schaden

* Kein Unterschied hinsichtlich deutscher vs. nichtdeutscher
Staatsangehorigkeit, kein eindeutiger Unterschied
hinsichtlich des monatlichen Aquivalenzeinkommens



Angebrachte korperliche Strafen in der UNIVERSITATS

Erziehung ulm

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

Klaps auf Hintern

Leichte Ohrfeige _

Schallende Ohrfeige (5)%

Tracht Priigel mit Bluterguss | 8%%
Mit Stock kraftig auf Po | §-4%
Treten | 8(2);2

worsen | §9%

Schlage mit Gegenstanden (wie Girtel, Bambusrohr) I 822;2

Andere korperliche Bestrafung (1)8%

m 2016 m 2020



Angebrachte korperliche Strafen in der UNIVERSITATS

Erziehung ulm

H 14-30 Jahre m 31-60 Jahre 61-95 Jahre

Klaps auf den Hintern _

Leichte Ohrfeige

50.7%

24.9%

Schallende Ohrfeige B1.6%

Tracht Prigel mit Bluterguss = 0.1%

Mit Stock kraftig auf Po  10.7%

Treten |0.2%

Wirgen | 0.1%

Schlage mit Gegenstanden (wie Gurtel, Bambusrohr) |0.4%

Andere korperliche Bestrafung §1.0%

Ablehnung korperlicher Bestrafuung —

46.7%



Selbst erlebte Erziehungsmethoden - UNIVERSITATS

KLINIKUM
2016 und 2020 ulm
0.0% 20.0% 40.0% 60.0%
Klaps auf Hintern 6%19902/0

m2016 m2020
Leichte Ohrfeige

43.6%
36.3%
19.3%
17.2%

Schallende Ohrfeige

Tracht Prigel mit Bluterguss
Mit Stock kraftig auf Po
Treten

Wirgen

Schlage mit Gegenstédnden (wie Girtel, Bambusrohr)

Andere korperliche Bestrafung

Fernsehverbot 40 5%

Ausgehverbot 4%57%/2/0
Taschengeldkiirzung 262'21_)/70%

Nicht mehr mit Ihnen reden 1?-7633,/0
Niederbrullen 11_23%/(-)9%

Nichts davon 20.1%



Selbst erlebte Erziehungsmethoden UNIVERSITATS

KLINIKUM
Manner und Frauen ulm
Klaps auf Hintern 65.0%
Leichte Ohrfeige 2805 m
Schallende Ohrfeige | iaea 19.9%
Tracht Priigel mit Bluterguss ﬂ?ﬁ:
Mit Stock kraftig auf Po e
Treten ﬁ;‘:
Wiirgen | 030 Mannlich = Weiblich
Schldge mit Gegenstdnden (wie Glirtel, 8.7%
Bambusrohr)
- H 3.4%
Andere korperliche Bestrafung
Fernsehverbot L
Ausgehverbot | s
Taschengeldkiirzung - |
Nicht mehr mit lhnen reden 16.7%
Niederbrullen 11.1%
18.2%

Nichts davon



Selbst erlebte Erziehungsmethoden UNIVERSITATS

KLINnIKUMmM
Altersgruppen o
Klaps auf den Hintern 70.0%
Leichte Ohrfeige O a0
eichte Ohrfeige 48.3%
Schallende Ohrfeige _ 23.9%
Tracht Priigel mit Bluterguss &sg
Mit Stock kraftig auf Po %_9%
Treten 5%%
Wirgen | gig
Schlage mit Gegenstanden (wie Gurtel, Bambusrohr) %/ Hm 14-30 Jahre  ® 31-60 Jahre 61-95 Jahre

Andere korperliche Bestrafung
Fernsehverbot

Ausgehverbot
Taschengeldentzug

Nicht mehr mit Ihnen reden
Niederbrdllen

Nichts davon

42.0%

|

15.4%



UNIVERSITATS

Cycle of Violence KLinikum

Zusammenhang zwischen se/bst erlebten Korperstrafen in der Kindheit und
Einstellungen zu Korperstrafen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

E keine Kérperstrafen in Kindheit erlebt 14.3% 85.7%

c

£ p <0,001
5 Kérperstrafen in Kinheit erlebt 72.5% 27.5%

(1]

[72]

Q.

o)

¥

o keine Korperstrafen in Kindheit erlebt  EcEE 96.5%

K]

£ p < 0,001
@) Kérperstrafen in Kinheit erlebt 33.5% 66.5%

©

o

2

?‘_. keine Kérperstrafen in Kindheit erlebt elEA 97.9%

[

= p < 0,001

Korperstrafen in Kinheit erlebt 10.0% 90.0%

m Korperstrafe Zustimmung ~ m Kérperstrafe Ablehnung
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Break the Cycle of Violence ulm

0.0% 10.0%  20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

% weiblich
(]
=
b
8 mannlich
14-30
2 31-60
<
61-95
o _g deutsch
" Q2
© @
&Hoo .
5 nicht deutsch
0

0-1500

1501-2500

2501-3500

Aquivlanz-
haushaltseinkommen

>3500

B Ablehnug zu Klaps auf Hintern B Ablehnung zu Ohrfeige M Ablehnung zu Tracht Prigel



UNIVERSITATS
Emotionale / Psychologische Gewalt u KLINIKUM

ulm

Definition

Psychische Misshandlung ist definiert als ein sich wiederholendes
Verhaltensmuster einer Bezugsperson oder ein extremes Vorkommnis,
bzw. extreme Vorkommnisse im Verhalten der Bezugsperson, die die
psychologischen Grundbedirfnisse des Kindes (z.B. Sicherheit,
Sozialisierung, emotionale und soziale Unterstitzung, kognitive
Stimulation, Respekt) nicht erfillen und einem Kind vermitteln, dass es
wertlos, beschddigt, ungeliebt, unerwinscht, in Gefahr, in erster Linie
nur dazu nitzlich ist die BedUrfnisse eines anderen zu befriedigen,
und/oder entbehrlich ist.

Definition der American Professional Society on Abuse of Children
(APSACQ), eigene Ubersetzung



Pravalenz emotionaler Gewalt

nach CTQ

UNIVERSITATS
KLINIKUM
ulm

12,3% B

2010 2016 2010

Emotionale Misshandlung

W gering-maRig maRig-schwer

3,1

2016

Kérperliche Misshandlung

12,6% |

B schwer-extrem

4,4

2010

13,9%

Witt et
al., 2017

2016

Sexueller Missbrauch



. . UNIVERSITATS
Vergleich Langzeitfolgen u KLINIKUM

ulm

Emotionale Gewalt Kdrperliche Gewalt
4.00 4.00
3.36
3.50 3.50
3.00 3.00
2.50 2.29 2.50
2.00 2.00 56
1.50 1.50
1.10 0.94 1.03
1.00 1.00
0.50 I 0.50
0.00 0.00
Nein Nein Ja Nein Ja Nein Nein Nein
Somatisierung Depressivitat Angstlichkeit Somatisierung Depressivitat Angstlichkeit

Vergleich der Teilnehmenden mit und ohne selbst erlebter emotionaler und
korperlicher Gewalt in der Kindheit, gemessen mit dem Brief Symptom Inventory
(BSI)

p<0,001



. . UNIVERSITATS
Cycle of Violence — emotionale Gewalt KLINIKUM

ulm
Zusammenhang zwischen sel/bst erlebter emotionaler Gewalt in der Kindheit
und Einstellungen zu Kérperstrafen
0% 20% 40% 60% 80% 100%

£ keine emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 49.4% 50.6%

Q

kS

T

= Emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 62.8% 37.2% p <0,001
2

Q.

0

%

keine emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 19.7% 80.3%

(0]

=

(0]

.

O Emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 34.4% 65.6% p <0,001
o

(@]

=

% keine emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 6.1% 93.9%

|_

< 0,001
Emotionale Gewalt in der Kindheit erlebt 11.1% 88.9% p<0

m Korperstrafe Zustimmung m Korperstrafe Ablehnung



UNIVERSITATS

Break the Cycle of Violence Kuinikum

Wer hért damit auf? Ablehnung von Kérperstrafen bei Befragten welche selbst
emotionale Gewalt in der Erziehung erlebt haben

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%
o)
S weiblich
7]
=
a R
] mannlich
O
14-30
£ 31-60
<
S —
=
p 8 ceutsch |56
T P
a8
P2 nichtdeutsch T 10900
el
5 oo S e GO390
€
.\ E
£ S 15002500 I 15960
8 c
2 v
5 w0
G 25013500 I e
(%)
>
B s S gy g3y,

H Ablehnug zu Klaps auf Hintern H Ablehnung zu Ohrfeige m Ablehnung zu Tracht Priigel



UNIVERSITATS
. . = . u KLINIKUM
Weitere Risikofaktoren fur Gewalt ulm

Originalarbeit (D
Autoritarismus wird salonfahig

in Deutschland: Ein Risikofaktor
fiir korperliche Gewalt gegen Kinder?

Die Relevanz gesellschaftspolitischer Ideologie
bel der Einstellung zu Korperstrafen
In einer reprasentativen deutschen Stichprobe

Vera Clemens’z, Oliver Decker?, Paul L. Plener'4 Elmar Brahler?® und Jorg M. Fegert!

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie, Universitdtsklinikum Ulm

Klinik far Peychiatrie und Psychotherapie. Campus Benjamin Franklin, Charité — Universitdtsmedizin Berlin
Abteilung fir Medizinische Psychologie und Medizinische Soziclogie, Universitat Leipzig

* Univarsitétsklinik for Kinder- und Jugendpsychiatria, Medizinische Universitat Wian

& Wlinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Universitétsmedizin Mainz

Zeitschrift fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotheropie (2019), 47 (8), 1-13
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Autoritarismus und Korperstrafen ulm

Reprasentative Umfrage (N=2524)

2.5 * % %

2.3

k% k
* %

1.7
%k 3k
1.5
1.5

1.2

Befiirwortung von Korperstrafen
Odds Ratio
XY

0.5

[o)

14-39 Jahre 40-60 Jahre = 61 Jahre
B Befiirwortung autoritarer Aggression B Befirwortung autoritarer Unterwirfigkeit B Befirwortung Konventionalismus



Rechtsextremismus und Korperstrafen
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Befiirwortung von Korperstrafen
Odds Ratio

4.5

4.0

35

2.5

2.0

1.5

1.0

0.5

0.0

Verharmlosung des
Nationalsozialismus

% %k %k
4.2

Sozialdarwinismus Antisemitismus

M 14-39 Jahre

M 40-60 Jahre

% % %k

Chauvinismus

=61 Jahre

Auslanderfeindlichkeit

Befirwortung
rechtsautoritarer
Diktatur



UNIVERSITATS
Pradiktoren fur BefUrwortung von u EltrlQIKum
Korperstrafen

Als Kind selber Korperstrafen erlebt 19,08***

Anzahl befurworteter Autoritarismus 1,27%**
Dimensionen

Rechtsextreme Ideologie (Punkte auf 1,03%**
Gesamtskala)

R2=0.4
—> Das Erleben eigener Korperstrafen in der Kindheit: wichtigster Pradiktor fir

Zustimmung von Korperstrafen
—> Autoritarismus und Rechtsextremismus unabhangig hiervon Pradiktoren
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Child Abuse & Neglect 106 (2020) 104537

Contents lists available at ScienceDirect

Child Abuse & Neglect

journal homepage: www.elsevier.com/locate/chiabuneg

Child Abuse
& Neglect

Authoritarianism and the transgenerational transmission of
corporal punishment

Vera Clemens™*, Oliver Decker”, Paul L. Plener™, Andreas Witt", Cedric Sachser”,
Elmar Brihler™®’', Jorg M. Fegert™'

? Department for Child and Adolescent Psychiatry/Psychotherapy, University of Ulm, Germany

" Department of Medical Psychology and Medical Sociology, University of Leipzig, Germany

© Department for Child and Adolescent Psychiatry, Medical University of Vienna, Austria

< Department for Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, University Medical Center of Johannes Gutenberg University of Mainz, Germany

Check for
updates

ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords:

Background: Authoritarianism, firstly described by Horkheimer in 1936, is characterized by

MEDIZINISCHE
KINDERSCHUTZHOTLINE

0800 19 210 00

www.kinderschutzhotline.de

|@3




Autoritarismus moderiert den Cycle of Violence u ulm

UNIVERSITATS
KLINIKUM

- Je starker Autoritarismus befirwortet wird, desto starker ist der

£15 -
® — -—
3 - - =
E P ,r.. . H. ... .ﬂ iiiiiiiiiiiiiii

1 n.s
&
=
m
E
£ 05

0

No own CP experience Own CP experience
Authoritarianism
------ Low == = Average — ngh

Zusammenhang zwischen dem eigenen Erleben von korperlicher Gewalt in
der Kindheit und der Befirwortung von Korperstrafen im Erwachsenenalter

(Cycle of violence)
—> Werden Aussagen zu Autoritarismus verneint, so existiert KEIN Cycle of

violence

Clemens et al., 2020
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Fazit u ulm

—> Die Einfuhrung der gewaltfreien Erziehung ins BGB war keine Symbolpolitik
sondern bewirkte Einstellungsanderungen und eine Reduktion von
Korperstrafen

—> Dennoch: weiterhin hohe Befirwortung von Korperstrafen in unserer
Gesellschaft

—> Hauptrisikofaktor: Cycle of violence

—> Cycle of violence durchbrechen? = weibliches Geschlecht, soziookonomischer
Status, Alter (= gesellschaftl. Veranderung?)

— Emotionale Misshandlung nicht unterschatzen!
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Ruckschlag durch die Corona-Pandemie? e

Feto: Bavomde/iStock

COVID-19-Pandemie

Kinderschutz ist systemrelevant

Isolation, soziale Distanzierung und der Wegfall von Hilfesystemen beférdern hausliche Gewalt.
In einer Zeit, in der auf Krisenmodus im Zeichen des Infektionsschutzes umgestellt wird, muss
der Kinderschutz aufrechterhalten werden. Sonst droht eine soziale Pandemie.

Jorg M. Fegert, Vera Clemens, Oliver Berthold, Michael Kélch



UNIVERSITATS

Hausliche Gewalt wahrend Corona KLIniKum

ulm
Schwerpunkt: Psychosoziale Folgen der COVID-19 Pandemie - Originalien
Psychotherapeut Vera Clemens’ - Franziska Kohler-Dauner' - Ferdinand Keller' - Ute Ziegenhain' - R | S| kOfa kto ren fu r h a us I iC h e G ewa It :
https://dol.org/10.1007/500278-021-00501-w Jérg M. Fegert' - Michael Kélch?
Angenommen: 11. Februar 2021 'Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie, Universitatsklinikum Ulm, Ulm, Deutschland
© Der/die Autor(en) 2021 “Klinik fiir Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter,
Universitatsmedizin Rostock, Rostock, Deutschland .
® * Kaum mit dem
- Gewalt in intimen Haushaltseinkommen
Partnerschaften und psychische auskommen
Probleme bei Kindern und * Eigene Vorbelastungen in der
Jugendlichen Kindheit
Online-Survey wahrend der COVID-19-
Pandemie
Standig zappelig Oft Wutanfalle, aufbrausend Oft widerwillig gegeniiber
3 3 . . Erwachsenen
* % * % % .
2.5 ’ 3 * *
2 2 T [ 2.5
[ [ LT T
1 1.5
1 1.84 1.71 1
1.68
0.5 0.5 0.5
Vor der Pandemie Wahrend der Pandemie Vor der Pandemie Wahrend der Pandemie Vor der Pandemie Wahrend der Pandemie
W Hiusliche Gewalt Keine hausliche Gewalt W Hausliche Gewalt Keine hausliche Gewalt W Hiusliche Gewalt Keine hausliche Gewalt



PSYCH. VORERKRANKUNGEN DER ELTERN
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¥ Schattauer

Psychische Vorerkrankung der Eltern und psychische Probleme bei

Kindern und Jugendlichen

Ein Online-Survey wahrend des ersten Lockdowns der SARS-CoV-2-Pandemie

Preexisting mental illness in parents and mental health problems

in children ar *

An online survey

Autoren
Vera Clemens*, Marlen:

Institut

Klinik fiir Kinder- und Jug

» Tab.2 Pradiktoren fiir die Bewaltigung der Corona-Pandemie

Konstante

Geschlecht

Alter

Psych. Vorerkrankung
Alter des Kindes
Geschlecht des Kindes

Universitatsabschluss/
Abitur

Einkommensriickgang
R2

p Gesamt

... wie gut haben Sie die Herausfor-
derungen der Corona-Krise bis zum
heutigen Tag bewiltigt?

8,879
-0,057
0,005
-0,252
0,027
0,137
0,076

-0,317
0,02
0,112

95 % Kl

7,588;

-0,494;
-0,023;
-0,532
-0,009;
-0,125;

P P I =

-0,212;

(-0,732;

10,171)
0,380
0,032
0,027
0,064
0.398

—_— | = | =~ | —~ | —~ | —

0,365

0,098)

p-Wert
<0,001
0,799
0,738
0,077
0,144
0,305
0,603

0,134

... wie gut hat das Kind die Heraus-
forderungen der Corona-Krise bis

zum heutigen Tag bewiiltigt?

B
10291
-0,213
-0,001
-0,475
-0,045
-0,103
0,389

-0,383
0,054
<0,001

95% KI
8895

-0,687
-0,031
(-0,779
(-0,085
(-0.386
(0,076

—_— - =

(-0,829

11687)
0,261)
0,028)
-0,171)
-0,005)
0,181)
0,701)

0,064)

p-Wert
<0,001
0,377
0,922
0,002
0,027
0,477
0,015

0,093

... wie gut habe Sie als Familie die
Herausforderungen der Corona-Krise
bis zum heutigen Tag gemeinsam

bewaltigt?

B 95% Kl
10,063 (8,791;
0,060 (-0,373;
-0,007 (-0,034;
-0,409 (-0,685;
0,002 (-0,035;
0,020 (-0,239;
0,151 (-0,133;
-0,476 (-0,884;
0,027 =

0,021 =

11,335)
0,493)
0,020)
-0,132)
0,038)
0.278)
0,436)

-0,068)

p-Wert
<0,001
0,786
0,620
0,004
0,928
0,881
0,297

0,022
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Cycle of Violence - auch wahrend Corona ulm

ZUSAMMENHALT IN CORONA-ZEITEN

Den Kreislauf der Gewalt durchbrechen

VON VERA CLEMENS, SABINE ANDRESEN UND JORG FEGERT - AKTUALISIERT AM 21.12.2020 - 22:52
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Existenzielle Sorgen, das Gefiihl der Uberforderung, kérperliche Erschépfung
und gesundheitliche Beeintrdchtigungen waren fiir einen Teil der Familien schon
vor der Pandemie Alltag. Diese Herausforderungen haben sich 2020 verscharft.

Ein Gastbeitrag.
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Danke fur lhre Aufmerksamkeit!

vera.clemens@uniklinik-ulm.de



